
今気になるアニメアンケート結果 
★葬送のフリーレン 

・理由→フリーレンはバトル的なシーンもあるが、割とほのぼのとした雰囲気で話が進んで行く感じが好き。今後の展開が楽しみ。 

★初代プリキュアシリーズ 

・理由→キャラクターや衣装が可愛い。 

★妖怪ウォッチ 

・理由→コマさんが可愛い。 

★ちいかわ 

・理由→ハチワレが可愛い 

★薬屋のひとりごと 

・理由→空中ミステリーな所が好き。主役の猫猫が淡々と謎を解いていくのが好み。いかにも！な男性キャラ（壬氏）をフル無視出来る所も好き。 

★ダイの大冒険 

・理由→最終回での続編の匂わせ 

★ハンターハンター 

・理由→今後の展開が気になる 

★ゴールデンカムイ 

・理由→アイヌ民族の文化も知ることが出来てストーリーも楽しい。 

★名探偵コナン 

・理由→今年、原作は連載 30 年で長く続いていて単行本も 100 巻を越えているのはすごいと思います。 

映画も大ヒットしていて、とても人気があるアニメ、映画だと改めて感じる。 

★金田一少年の事件簿 

・理由→アニメだけでなくドラマ化もたくさんされています。最近では 2022 年にドラマ化し私も観ました。 

★機動戦士ガンダム彗星の魔女 

・理由→家族や国によっての差別問題、家族の在り方を考えさせられるような大人もみて楽しめる。 

 

アルバ利用者対象のアンケート結果で、一番気になるアニメは「葬送のフリーレン」でした。（K・R）（K・T） 
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★ALBA 新聞はアルバの利用者が

作成しています。 

3月になり、だんだんと暖かくなってくる季節ですね。 

桜餅やお花見団子が食べたくなりました。アニメカードキャプターさくらに出

てくる主人公の名前もさくらって言う名前ですよ。（Ｋ・A） 



 

 

 

 

桜スイーツの紹介   

 

【桜スイーツタルト】 

春らしく桜の花の塩漬けを添えられた桜チーズタルトです。 

見た目と名前で洋菓子だと思ったら、さくら餡クリームを使用した 

これまでにない新しい和スイーツだそうです。 

 

【スターバックス(R)チルドカップ「さくら抹茶 withさくらジェリー」】 

コンビニでサクッと買えるさくらドリンクです。 

さくらの香りに、抹茶とミルク更に食感が楽しめる 

さくらジェリーも使用されているそうです。 

 

【ドトールコーヒー(R)「もっちりさくらどら焼き」】 

生地は特徴的なトラ柄で、桜の葉入りの餡を包んだ桜大福を 

北海道産小豆使用の餡でサンドしたどら焼きとの事。 

他にも「桜香るパリパリチョコレートミルクレープ」や 

「桜バウムクーヘン」などあるそうです。 

 

【タリーズコーヒー(R)「トムとジェリー 青空舞う桜ストロベリードーナツ」】 

桜がふわっと香る、しっとり系ケーキドーナツ。 

青空を思わせるブルーのチョコレートでコーティングされて 

います。 

こちらも他に「夜空舞う桜カシスチーズムース」や飲み物も 

「＆TEA 桜香る 苺ロイヤルミルクティー」があります。 

 

今年の桜スイーツを何点か紹介しましたが、食べてみたいスイーツはあったでしょうか？

筆者は、本当は手軽に試せるコンビニ等の桜スイーツを紹介したかったのですが、これを

書いている現在 2024 年度版のコンビニスイーツはまだ発表されていませんでした(TωT)    

(K・S)  

キャンディーの日 

3/14 はキャンディーの日です。 

この記念日は、バレンタインに贈られたチョコの返礼として、キャン

ディーを贈る日として、1987 年に全国飴菓子工業協同組合によって制

定されました。また、キャンディーの日はホワイトデーの発祥の一つ

とされています。 

 

キャンディーの歴史 

キャンディーが初めて作られたのは、紀元前 6 世紀から 4 世紀の古代

インドだと言われ、ペルシャや中東を経てヨーロッパに伝わったとさ

れています。 

砂糖が貴重だった時代のヨーロッパでは、キャンディーは消化を助け

たり喉を潤すお薬として使われることが多かったようです。 

産業革命以降、砂糖が安価に流通するようになると、キャンディーは

嗜好品として広く楽しまれるようになります。 

また、機械化することによりさまざまな種類のキャンディーを一度に

大量に、少人数で生産することができるようになりました。 

これらの大衆的なキャンディーは初めのころは包装されず、むき出し

のままで売られていましたが、1910 年代ごろから自動包装機が導入さ

れるようになり、衛生的な商品が売られるようになりました。 

キャンディーが包装されるようになると、利便性の高さによりハロウ

ィンで配られるお菓子の定番として定着しました。 

 

キャンディーの分類 

キャンディーの種類は過熱方法の違いで三種類に分けられます。 

⚫ 高温で熱して作るハードキャンディー。ドロップやタフィなど。 

⚫ 低温で作るソフトキャンディー。 

キャラメルやヌガーなどもこのタイプです。 

⚫ あまり過熱せずに固めるタイプ。ラムネなどの錠菓。（O・M） 


