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そ
ん
な
中
ア
ル
バ
は
今
年
、
２
０
２
４
年

４
月
１
日
に
４
周
年
を
迎
え
ま
し
た
！ 

No.47 2024/04 
 

エイプリルフールとは、毎年４月１日には罪のない嘘をついても良いという

風習のことです。４月１日の正午までに限るとも言い伝えられています。    

英語の「Ａｐｒｉｌ Ｆｏｏｌ」は「４月１日に騙された人」を指します。 

起源はよくわかっていませんが１５６４年、フランス国王シャルル９世が、

新年を４月１日から１月１日に変えて国民が反発して以来、４月１日を「嘘の

新年」としてさわぐようになったというのが有力です。 

日本では大正時代、欧米の習慣が新聞で紹介されたのが始まりとされます。

（Ｏ・Ｍ）（Ｏ・Ｋ） 

 

「
エ
イ
プ
リ
ル
フ
ー
ル
に
つ
い
て
」 

←の SNS でプログラムの内容を

見ることができます。 
次回のもお見逃しなく！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花
に
花
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
桜

に
も
「
優
れ
た
美
人
」「
純
潔
」

「
精
神
美
」「
淡
泊
」
と
い
っ
た
花

言
葉
が
あ
る
。 

さ
ら
に
桜
の
品
種
に
よ
っ
て
も

花
言
葉
が
異
な
り
、
ソ
メ
イ
ヨ
シ

ノ
は
「
純
潔
」「
優
れ
た
美
人
」
と

言
っ
た
花
言
葉
が
つ
い
て
い
る
。 

 

「
桜
に
関
す
る
雑
学
」 

 

 東京の桜の予想は靖国神社にある標本木と呼ば

れる桜の木を基準としており、その桜の状態を見

て予想がされている。 

ちなみに京都は京都地方気象台正門近くの桜、

大阪は大阪城公園にある桜、福岡は福岡管区気象

台の構内にある桜の状態を元に予想されている。 

全国にはそういった標本木が 100 ヶ所以上ある。 

 

・
桜
の
花
言
葉 

 

・開花予想は靖国神社の桜が基準 
 

・緑色の桜もある 
 

鬱金（うこん）と呼ばれる
品種があり、うこんは緑色の
花を咲かし、開花時期はソメ
イヨシノよりも少し遅い。 
ちなみに二日酔い対策とし

て飲まれるウコンは生姜のこ
とで全くの別物。 

 

 

上にある画像が鬱金 

・
桜
の
葉
に
は

毒
が
あ
る 

(M･M) 

※この記事はアルバの利用者が作成しています。 

桜の葉にはクマリンと呼ばれる毒があり、葉が落ちる

ことで周辺に他の植物が生えないようにしている。 

そのために桜の木の下には他の木や植物がほとんど咲

いていないことが多い。 
 
 

・桜の種類は 600 種類以上ある 

 日本では桜というとソメイヨシノが有名ですが桜は非常に種類が多く、

100 種類以上あると言われ、園芸用に品種改良された物を含めると 300

種類、人によっては 600 種類以上あると言われている。 

・日本にある桜はソメイヨシノが 8 割 

 桜は様々な種類があるが、日本にあるその多くはソメイヨシノといった

種類の桜で、全国の 8 割を占めると言われている。 

・ソメイヨシノで開花予想がされている 

 テレビや新聞などに掲載されている開花予想をもとにお花見などの段取

りや予約などを行う方も多いと思う。その予想は数多くある桜の中でも

ソメイヨシノをもとに行われている。 

 


